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Bài 1: Cho điểm D nằm trên cạnh BC của   ABC. Chứng minh rằng: 
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Bài 2: Cho tứ giác ABCD. Chứng minh rằng: AC luôn nhỏ hơn nửa chu vi tứ giác. 

Bài giải: 

………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………

VINA 3 – BỒI DƯỠNG HỌC SINH GIỎI TOÁN 7 

GIÁO VIÊN: NGUYỄN THÀNH LONG  
DẠNG 3. QUAN HỆ GIỮA BA CẠNH CỦA MỘT TAM GIÁC – BẤT ĐẲNG THỨC TAM GIÁC – ĐỀ BÀI 



VINA 3 – BỒI DƯỠNG HỌC SINH GIỎI TOÁN 7                                 GV: NGUYỄN THÀNH LONG 

 

Liên hệ đăng kí học online tại www.vinastudy.vn  – 0932-39-39-56 
Liên hệ đăng kí học offline tại Hoàng Ngọc Phách – Đống Đa – Hà Nội –0832.64.64.64 -Trang 2 -Trang 

………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………

Bài 3: Cho tam giác ABC có AC > AB. Nối A với trung điểm M của BC. Trên tia AM lấy điểm 

E sao cho M là trung điểm của AE. Nối C với E. Chứng minh: 
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Bài 4: Cho tứ giác ABCD. Chứng minh:  

a) Tổng hai đường chéo luôn lớn hơn nửa chu vi tứ giác. 

b) Tổng hai đưởng chéo luôn nhỏ hơn  chu vi tứ giác. 
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Bài 5: Cho tam giác ABC, K là điểm bất kì thuộc cạnh AC tam giác ABC. Chứng minh rằng: 

KB + KC < AB + AC 
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Bài 6: Cho tam giác ABC. Điểm O nằm bên trong tam giác. Nối OA, OB, OC. Chứng minh 

rằng: chu vi tam giác ABC < 2( OA + OB + OC). 
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VINASTUDY. 


