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A. Kiến thức cần nhớ 

1. Xem đồng hồ 

 

- Một giờ có 60 phút. 

- Mỗi chấm trên mặt đồng hồ tương ứng với 1 phút.  

 

2. Ngày tháng 

- Một tuần có 7 ngày. 

- Một năm có 12 tháng.  

+ Số ngày trong từng tháng là: 

Tháng 1 Tháng 2 Tháng 3 Tháng 4 Tháng 5 Tháng 6 

31 ngày 
28 hoặc 29 

ngày 
31 ngày 30 ngày 31 ngày 30 ngày 

Tháng 7 Tháng 8 Tháng 9 Tháng 10 Tháng 11 Tháng 12 

31 ngày 31 ngày 30 ngày 31 ngày 30 ngày 31 ngày 

+ Một năm dương lịch có 365 ngày hoặc 366 ngày (năm nhuận). 
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+ Năm nhuận: Để xác định một năm nào đó có phải là năm nhuận dương lịch không thì ta lấy 

năm đó đem chia cho 4. Nếu phép chia hết thì đó là năm nhuận, còn phép chia có dư thì đó là 

năm không nhuận. 

B. Bài tập áp dụng 

Câu 1. Điền số thích hợp vào chỗ chấm. 

a) 10 phút + 25 phút = ………. phút               b) 24 giờ – 8 giờ = ……… giờ 

c) 24 giờ × 2 = …………… giờ                      d) 60 phút : 6 = …………. phút 

Câu 2. Tí đi bộ từ nhà đến trường hết 20 phút. Tí đến trường lúc 7 giờ 20 phút. Vậy Tí bắt đầu 

đi từ nhà lúc mấy giờ ? 

Câu 3. Lý đi từ nhà lúc 7 giờ kém 10 phút. Lý đến trường lúc 7 giờ 5 phút. Hỏi Lý đi từ nhà đến 

trường hết bao nhiêu phút ? 

Câu 4. Hàng ngày em đi ngủ lúc 10 giờ đêm và thức dậy lúc 6 giờ sáng hôm sau. Hỏi mỗi ngày 

em ngủ được bao nhiêu giờ ? 

Câu 5. Xác định xem các sau đây năm nào là năm nhuận: 2020, 1996, 1969, 1992, 2002. 

Câu 6. Chủ nhật tuần này là ngày 14/1/2024. Hỏi: 

a) Chủ nhật tuần sau là ngày bao nhiêu tháng 1?  

b) Chủ nhật tuần trước là ngày bao nhiêu tháng 1? 

c) Ngày cuối cùng của tháng 1/2024 là thứ mấy? 

Câu 7. Ngày 8 tháng 3 là ngày thứ năm. Hỏi ngày cuối tháng 3 năm đó là ngày thứ mấy? 

Câu 8. Ngày 5 tháng 5 của năm nào đó là thứ ba. Hỏi ngày 23 tháng 5 của năm đó là thứ mấy? 

Câu 9. Ngày 19 tháng 8 là thứ hai thì ngày 2 tháng 9 cùng năm đó là thứ mấy? 

Câu 10. Ngày 6 tháng 7 là thứ ba. Hỏi ngày 5 tháng 9 cùng năm đó là thứ mấy?  

 

 

 


